
ค ำอธิบำยรำยวชิำ Course Description

GE 2205 Communication and Multicultural Society 3 (3-0-6)
Communication skills, effective interaction with other people, human relationships in a multicultural society, 

interpersonal intelligence, skills in learning and living with others
GE 2205 การสือ่สารและสงัคมพหุวฒันธรรม        3 (3-0-6)

การสือ่สาร ปฏสิมัพนัธท์ีม่ปีระสทิธภิาพกบับุคคลอื่น มนุษยสมัพนัธใ์นสงัคมทีม่คีวามหลากหลายดา้นวฒันธรรม ปญัญาดา้น
มนุษยสมัพนัธ ์ทกัษะในการเรยีนและการใชช้วีติรว่มกบัผูอ้ื่น

GE 2207 Sport, Health and Wellness Development 3 (3-0-6)
Knowledge and understanding of sports, exercise, health promotion and fitness, principle of sport spectating, 

selection of sport activities, nutrition, self-care for good health and wellness development
GE 2207 กฬีา สุขภาพและการพฒันา 3 (3-0-6)

ความรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบัการเล่นกฬีา การออกก าลงักาย การสง่เสรมิสขุภาพ และการเสรมิสรา้งสมรรถภาพทางกาย 
หลกัการดกูฬีา การเลอืกกจิกรรมกฬีา โภชนาการ การดแูลตนเองเพือ่สุขภาพทีด่ ีและการพฒันาสขุภาวะ


